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En aldrende befolkning

Global utfordring - mulighet



“Erfaringer fra større kommuner som har kommet
lengre enn oss?”

Tønsberg kommune
Nordre Follo kommune Lillestrøm kommune Lempäälän Kotokampus

Lunds kommun Lidingö stad Bjørnafjorden kommuneSør Karelia Helseregion
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Kan den digitale 

omsorgsarbeideren doble 

omsorgskapasiteten?
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Konkret – hva gjør
Nordre Follo!



Gillie – Plattform og AI / KI

Sensorer / måleutstyr

Pasient Journal

All data blir analysert

(inkl. tekst)

1

Endringer i helse 

og adferd

4

500+ 

forhåndstrenede 

AI-modeller

3

Data

Data

Alarmer, anbefalinger, sammenstilte visninger

Data

fra helse- og 

velferdsteknologi

2

Fysisk ytelse

Risiko for 
institusjonsomsorg

Avvik i dagliglivets 
aktiviteter (ADL-AI)

Behov for fysioterapi



Den digitale omsorgsarbeideren



Kunstig intelligens med Gillie.ai





Tidlig oppdagelse og forebygging

Bedre ressursbruk i tjenesten

Mer effektiv arbeidshverdag

Trygghet, kvalitet og læring

Gevinster



Kan den digitale omsorgs-

arbeideren doble omsorgs-

kapasiteten?



Fremtiden er lys, så lenge vi har ledere

som tar modige beslutninger…



Vi bygger helse og 

velferd med IT

Øyvind Rusten, Atea

Oyvind.rusten@atea.no
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